
 

 

第一站總成續 

 

U6 女子組 

冠軍：王愛心 (8 分) 

亞軍：劉勁希 (6 分) 

季軍：梁紫澄 (3 分) 

 

U8 女子組 

冠軍：王星玥 (8 分) 

亞軍：黃芊雅 (4 分) (同分，冠軍比較多) 

季軍：徐玥妘 (4 分) (同分，冠軍比較少) 

 

U11 女子組 

冠軍：嚴立恩 (8 分) 

亞軍：黃梓悠 (6 分) 

季軍：Wong Ching (3 分) 

 

U14 女子組 

冠軍：陳嫣然 (8 分) 

亞軍：鄺思穎 (5 分) (同分同名次，總時間：85.652) 

季軍：鄺思敏 (5 分) (同分同名次，總時間：86.013) 

 

 

U6 男子組 

冠軍：楊皓然 (8 分) 

亞軍：陳栢希 (6 分) 

季軍：洪熙樂 (4 分) 

 

U8 男子組 

冠軍：林峻鏗 (7 分) 

亞軍：劉子僑 (5 分) (同分，冠軍比較多) 

季軍：曾啟翔 (5 分) (同分，冠軍比較少) 

 

U11 男子組 

冠軍：曾毅翔 (7 分) (同分同名次，總時間 87.187) 

亞軍：Karl MAN (7 分) (同分同名次，總時間 91.132) 

季軍：方卓翹 (3 分) (同分同名次，總時間 92.985) 

 

U14 男子組 

冠軍：林一心 (8 分) 

亞軍：袁浩朗 (6 分) 

季軍：Clayton Chong (3 分) 

 



U6 女子組 2 Lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0003 王愛心 53.122 4
2 0009 劉勁希 1.09.322 3
3 0002 張凱喬 1.18.572 2
4 0007 梁紫澄 1.20.012 1
5 0005 李沁穎 1.28.267 0
6 0004 陳奕霏 1.31.245 0
7 0006 霍夏俐 1.33.272 0

U6 女子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0003 王愛心 1.44.196 4
2 0009 劉勁希 2.22.245 3
3 0007 梁紫澄 2.39.253 2
4 0006 霍夏俐 3.02.214 1
5 0004 陳奕霏 3.04.159 0
6 0005 李沁穎 3.28.492 0

0002 張凱喬 DQ 0

U6 男子組 2 Lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0063 楊皓然 50.849 4
2 0061 陳栢希 53.38 3
3 0060 洪熙樂 1.04.858 2

U6 男子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0063 楊皓然 1.39.279 4
2 0061 陳栢希 1.53.688 3
3 0060 洪熙樂 2.37.728 2

U8 女子組 2 Lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0021 王星玥 35.757 4
2 0016 徐浠程 36.753 3
3 0023 徐玥妘 37.856 2
4 0025 黃芊雅 38.581 1
5 0011 黃鎧泇 40.824 0
6 0026 范蔚明 41.274 0
7 0015 黃清侞 42.576 0
8 0017 劉穎嵐 46.806 0
9 0014 霍琳 48.799 0

10 0013 池丁诺 48.919 0
11 0024 鍾穎琳 49.911 0
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12 0018 郭見晴 51.12 0
13 0020 陳愷瞳 53.476 0
14 0019 靳斐雅 59.992 0
15 0022 李俙穎 1.10.523 0

0010 張樂彤 DQ 0

U8 女子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0021 王星玥 1.09.700 4
2 0025 黃芊雅 1.14.309 3
3 0023 徐玥妘 1.14.521 2
4 0011 黃鎧泇 1.20.452 1
5 0026 范蔚明 1.26.847 0
6 0015 黃清侞 1.27.836 0
7 0016 徐浠程 1.33.787 0
8 0020 陳愷瞳 1.42.750 0
9 0024 鍾穎琳 1.42.812 0

10 0018 郭見晴 1.46.218 0
11 0014 霍琳 1.46.812 0
12 0019 靳斐雅 2.11.408 0
13 0022 李俙穎 2.14.982 0

U8 男子組 2 Lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0084 林峻鏗 36.285 4
2 0078 曾啟翔 38.286 3
3 0066 梁睿騫 38.873 2
4 0070 劉子僑 39.187 1
5 0085 羅灝鋒 40.479 0
6 0083 周卓毅 40.547 0
7 0073 潘靖天 40.685 0
8 0082 黃子博 42.381 0
9 0079 江星宇 45.839 0

10 0068 方卓朗 46.285 0
11 0064 范偉鋒 50.026 0
12 0075 杜卓謙 51.455 0
13 0076 黎瀚霆 54.23 0
14 0067 葉攸晉 54.66 0
15 0065 鍾智霖 55.96 0

0081 陳柏謙 DNF 0
0072 易泓宇 DQ 0
0074 李滶弦 DQ 0
0080 陳寶琛 DQ 0

U8 男子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0070 劉子僑 1.15.181 4
2 0084 林峻鏗 1.17.781 3



3 0078 曾啟翔 1.18.446 2
4 0066 梁睿騫 1.19.850 1
5 0071 楊樂嶸 1.21.615 0
6 0073 潘靖天 1.24.674 0
7 0083 周卓毅 1.25.669 0
8 0085 羅灝鋒 1.30.074 0
9 0068 方卓朗 1.31.279 0

10 0079 江星宇 1.32.760 0
11 0074 李滶弦 1.37.397 0
12 0064 范偉鋒 1.43.234 0
13 0082 黃子博 1.45.453 0
14 0075 杜卓謙 1.47.661 0
15 0076 黎瀚霆 1.51.013 0
16 0065 鍾智霖 1.55.186 0
17 0072 易泓宇 2.08.468 0

0081 陳柏謙 DQ 0
0067 葉攸晉 DQ 0
0080 陳寶琛 DQ 0

U11 女子組 2 Lap.
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0045 嚴立恩 31.237 4
2 0040 黃梓悠 31.501 3
3 0034 林家蔚 32.324 2
4 0043 Wong Ching 32.574 1
5 0037 梁巧晴 33.188 0
6 0042 徐晞紋 35.088 0
7 0029 范心誼 35.16 0
8 0027 杜自瑤 35.411 0
9 0041 林沛璇 36.709 0

10 0031 鍾釋予 36.724 0
11 0049 劉綽嵐 36.977 0
12 0125 李欣蓉 37.13 0
13 0044 蘇梓瑜 39.761 0
14 0033 王為因 40.196 0
15 0048 江曉彤 41.629 0
16 0046 區敏儀 42.776 0
17 1 李梓珊 45.383 0
18 0028 陳梓喬 46.68 0
19 0030 嚴詩溵 48.361 0
20 0038 梁凱怡 52.102 0
21 0036 周凱兒 1.02.285 0
22 0035 周凱風 1.09.775 0

U11 女子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0045 嚴立恩 58.347 4
2 0040 黃梓悠 1.02.001 3



3 0043 Wong Ching 1.03.328 2
4 0049 劉綽嵐 1.03.516 1
5 0034 林家蔚 1.04.414 0
6 0037 梁巧晴 1.05.347 0
7 0042 徐晞紋 1.06.589 0
8 0048 江曉彤 1.08.699 0
9 0027 杜自瑤 1.10.551 0

10 0029 范心誼 1.11.196 0
11 0044 蘇梓瑜 1.12.589 0
12 0031 鍾釋予 1.13.019 0
13 0041 林沛璇 1.13.093 0
14 0125 李欣蓉 1.14.569 0
15 0033 王為因 1.20.725 0
16 1 李梓珊 1.28.175 0
17 0046 區敏儀 1.33.842 0
18 0036 周凱兒 1.34.924 0
19 0030 嚴詩溵 1.35.590 0
20 0038 梁凱怡 1.51.600 0
21 0035 周凱風 2.19.312 0

0028 陳梓喬 dnf 0

U11 男子組 2 Lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0096 Karl MAN 30.522 4
2 0104 曾毅翔 30.555 3
3 0105 方卓翹 31.257 2
4 0101 霍一言 31.943 1
5 0091 張孝悠 32.384 0
6 0089 蔡明亮 32.656 0
7 0109 劉逸朗 32.786 0
8 0106 梁承希 32.874 0
9 0093 陳栢僑 33.197 0

10 0110 朱睿天 33.585 0
11 0111 劉溥人 33.767 0
12 0107 潘頌天 33.954 0
13 0095 楊皓翔 34.609 0
14 0092 謝彥竹 34.735 0
15 0090 李政禧 35.218 0
16 0088 方仲衡 35.444 0
17 0102 錢鉦皓 37.239 0
18 0098 潘子雄 40.748 0
19 0108 劉舜澤 46.905 0
20 0094 何君言 47.304 0
21 0087 朱柏陶 47.963 0
22 0097 高朗喬 53.308 0
23 0100 卓倪霆 53.31 0
24 0086 馬昊天 54.611 0



U11 男子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0104 曾毅翔 58.632 4
2 0096 Karl MAN 59.61 3
3 0101 霍一言 1.01.700 2
4 0105 方卓翹 1.01.728 1
5 0091 張孝悠 1.03.097 0
6 0111 劉溥人 1.03.173 0
7 0106 梁承希 1.03.755 0
8 0089 蔡明亮 1.04.942 0
9 0109 劉逸朗 1.05.720 0

10 0110 朱睿天 1.07.041 0
11 0093 陳栢僑 1.07.122 0
12 0090 李政禧 1.08.131 0
13 0107 潘頌天 1.08.436 0
14 0095 楊皓翔 1.08.739 0
15 0092 謝彥竹 1.08.773 0
16 0088 方仲衡 1.09.089 0
17 0102 錢鉦皓 1.13.570 0
18 0098 潘子雄 1.25.289 0
19 0100 卓倪霆 1.26.627 0
20 0087 朱柏陶 1.34.029 0
21 0108 劉舜澤 1.34.096 0
22 0094 何君言 1.50.236 0
23 0097 高朗喬 1.53.728 0

U14 女子組 2 Lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0059 陳嫣然 28.253 4
2 0054 鄺思穎 28.873 3
3 0058 鄺思敏 29.332 2
4 0056 陳月言 30.898 1
5 0052 Hailey Chong 30.939 0
6 0055 Venus Lee 31.097 0
7 0051 梁心榆 31.142 0
8 0053 陳彥希 35.992 0

U14 女子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0059 陳嫣然 56.177 4
2 0058 鄺思敏 56.681 3
3 0054 鄺思穎 56.779 2
4 0056 陳月言 1.00.307 1
5 0055 Venus Lee 1.00.408 0
6 0051 梁心榆 1.00.555 0
7 0052 Hailey Chong 1.01.286 0
8 0053 陳彥希 1.05.026 0



U14 男子組 2 Lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0123 林一心 27.425 4
2 0118 袁浩朗 28.35 3
3 0122 Clayton Chong 28.402 2
4 0113 Kenneth man 28.681 1
5 0117 鄭鉅成 28.8 0
6 0116 方天衡 28.954 0
7 0115 翁梓軒 29.175 0
8 0112 梁俊麒 29.315 0
9 0121 江啓陞 31.189 0

10 0119 林峻銘 36.483 0

U14 男子組 4 lap
名次 號碼 姓名 時間 分站得分

1 0123 林一心 54.56 4
2 0118 袁浩朗 55.321 3
3 0112 梁俊麒 55.83 2
4 0122 Clayton Chong 56.067 1
5 0116 方天衡 56.085 0
6 0117 鄭鉅成 56.176 0
7 0113 Kenneth man 56.225 0
8 0115 翁梓軒 56.236 0
9 0121 江啓陞 1.03.103 0

10 0119 林峻銘 1.10.714 0
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